
План  

работы школьного спортивного клуба «Юный Олимп» 

МБОУ СОШ им. М.Ю. Лермонтова с. Засечное 

на 2023-24 учебный год. 

 
№ Мероприятиями Месяц. Классы Ответственные. 

 

1 

Школьный этап Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские 

спортивные игры». 

Легкая атлетика бег 800 м. 

12-14 

Сентября 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

2 

Традиционные легкоатлетический кросс 

образовательных учреждений Пензенского 

района. 

Сентябрь  5-11 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

3 

Фестиваль  

«Первый шаг к знаку отличия ФВСК ГТО». 

Сентябрь  1-2 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

4 

Традиционные легкоатлетические 

отборочные соревнования образовательных 

учреждений Пензенского района. 

19-22 

Сентября 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

5 

Школьный этап Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские 

состязания». Традиционные 

легкоатлетические соревнования «Поросль 

– 2023». 

 

25-28 

Сентября 

 

1-4 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

6 

Заявочный этапа Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

«КЭС БАСКЕТ». 

Сентябрь 

- октябрь  

8-10 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

7 

Школьный этап Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «КЭС 

БАСКЕТ». 

Октябрь 

- ноябрь 

8-10 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

8 

Школьного этапа Всероссийский проект 

«Футбол в школу» в сезоне 2023-2024 гг. 

Сентябрь 

- ноябрь 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

9 

Школьный этап Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские 

спортивные игры». Настольный теннис. 

 

Октябрь 

- ноябрь 

 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

10 

Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

«КЭС БАСКЕТ». 

 

Ноябрь 

8-10 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

11 

Школьный этап Всероссийский проект 

"Мини-футбол в школу" в сезоне 2023-2024 

гг. 

Ноябрь – 

февраль. 

1-11 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

12 

Традиционные соревнования по плаванию 

образовательных учреждений Пензенского 

района. 

Ноябрь – 

декабрь. 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

13 

Школьный этап Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские 

спортивные игры». Волейбол. 

 

Январь – 

февраль. 

 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

14 

Традиционные соревнования по Мас-

Реслингу образовательных учреждений 

Пензенского района. 

Январь – 

февраль. 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 



 

15 

Традиционные спортивно-массовые 

мероприятия «Лыжня России» 

образовательных учреждений Пензенского 

района. 

 

Февраль.  

1-4 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

16 

Традиционные соревнования по лыжным 

гонкам образовательных учреждений 

Пензенского района. 

 

Февраль. 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

17 

Школьный этап Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские 

спортивные игры». Баскетбол 3Х3. 

 

Февраль 

– март. 

 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

18 

Школьного этапа Всероссийский проект 

«Кожаный мяч» в сезоне 2023-2024 гг. 

Март – 

апрель 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

19 

Школьный этап Всероссийских спортивных 

соревнований школьников «Президентские 

спортивные игры». Легкая атлетика. 

 

Февраль 

– март. 

 

5-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

20 

Традиционная  легкоатлетическая эстафета 

посвященная «Дню Победы» 

образовательного учреждения. 

 

Апрель. 

2-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

21 

Традиционная  легкоатлетическая эстафета 

посвященная «Дню Победы» 

образовательных учреждений Пензенского 

района. 

 

5-9 мая. 

7-11 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

22 

Спортивными мероприятиями 

посвященные знаменательным датам. 

В 

течение 

года 

1-11 

классы 

Зам. директора по ВР. 

Классные руководители. 

МО учителей физической 

культуры. 

 

23 

Спортивные соревнования и мероприятия 

согласно плана отдела образования 

администрации Пензенского района. 

В 

течение 

года 

1-11 

классы 

Зам. директора по ВР.  

МО учителей физической 

культуры. 

 

24 

Спортивные соревнования и мероприятия 

согласно плана администрации 

Пензенского района. 

В 

течение 

года 

1-11 

классы 

Зам. директора по ВР. МО 

учителей физической 

культуры. 
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