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«Оптическая дисграфия» 

 
Оптическая дисграфия – одна из форм нарушения письма, 

характеризующаяся неразвитым зрительно-пространственным 

восприятием.  

 

Симптоматика проявляется в заменах и искажениях букв на письме: 

 графически сходные, состоящие из одинаковых элементов, но 

различно расположенные в пространстве (в-д, т-ш); 

 включающие одинаковые элементы, но отличающиеся 

дополнительными элементами (и-ш, л-м, х-ж); 

 зеркальное написание букв; 

 отрыв элементов букв; 

 лишние элементы (шишки — шишшики). 

 

Данная дисграфия связана: 

 с нерасчлененностью зрительного восприятия форм; 

 с недифференцированностью представлений о сходных 

формах; 

 с недоразвитием оптико-пространственного восприятия и 

оптико-пространственных представлений; 

 с нарушением зрительного гнозиса, зрительного анализа и 

синтеза; 

 

Основные задачи коррекционного обучения: 

 Развитие и формирование пространственных и временных 

представлений. 

 Развитие конструктивного праксиса. 

 Развитие мнестических представлений. 

 Развитие графомоторных навыков и умений. 

 Развитие навыка звукобуквенного анализа и синтеза. 

 Дифференциация смешиваемых букв. 



 

Упражнения для коррекции оптической дисграфии (примеры): 

 

 

 



 

 


